
Teylingen op weg naar een rookvrije generatie

Steeds meer plekken in de HLT-gemeente zijn rookvrij
Met het bestuurscentrum en het plein in Voorhout en het CJG in Voorhout als koploper

Rookvrij in 2022

1. TH Hoogervorst Sport & Fitness Rookvrij per 01-06-22 
2. Zwemvereniging de Columbiaan Rookvrij per 01-06-22  
3. TV Overbos Rookvrij per 01-09-22 
4. Warmondse IJs- en skeelerclub Rookvrij per 01-10-22
5. SV Warmunda Q1 2023 

Zijn al (deels) rookvrij voor 2022 

• Alle STIWA sporthallen/zwembaden, incl. verenigingen die daar sporten; 
1. Basketbalvereniging Forwodians Bucks
2. Tacoyo Fitness
3. Twirlvereniging Inspiration
4. Deahan Hapkido Voorhout
5. Badmintonclub Dynamo Sassenheim
6. Duikvereniging Het Onderwaterbos
7. Gym/ turnvereniging Return
8. TTV Sassem tafeltennisvereniging
9. Budo Academy Tenno
10. VCS Volleybal Club Sassenheim
11. Zwemvereniging Sassenheim
12. Badmintonclub BACLUVO

• 8 buitensportlocaties: 
1. Mixed Hockey Club Voorhout
2. Tennisvereniging SVV
3. Korfbalvereniging TOP
4. Rugby club The Bassets
5. STV Sassenheimse Tennis Vereniging
6. RKVV Teylingen
7. Ter Leede

Actieprogramma “Teylingen op weg naar een rookvrije generatie”

Het actieprogramma “Teylingen op weg naar een rookvrije generatie” zijn verwerkt in het 
vitaliteitsakkoord. Dit proces liep parallel met de gezondheidsnota. De geformuleerde acties zijn 
benoemd in thema 7: Investeer in een rookvrije generatie:

Ambities
Teylingen zet zich actief in om aansluiten bij de Rookvrije generatie de norm te maken

Acties:



-Zoveel mogelijk scholen, verenigingen, sport- en beweegaanbieders, speeltuinen en openbare 
ruimtes sluiten zich aan bij de Rookvrije generatie
-Er wordt extra voorlichting georganiseerd voor jongeren om te voorkomen dat ze starten met roken
-Voor rokers wordt er één keer per jaar een gemeenschappelijke stoppen met roken interventie
georganiseerd
-Via de campagne wordt de hulpverlening rond stoppen met roken onder de aandacht gebracht bij
rokers in Teylingen
 
Het vitaliteitsakkoord is ontstaan in samen werking met de diversen partners:
De Combibrug
Het Pandonetwork
Hecht (GGD)
CJG

Vitaliteitstafel:
Het Vitaliteitsakkoord draag er zorg voor dat partijen samenwerken om de gezamenlijke doelen te 
verwezenlijken. Vanuit het gedachtengoed om inwoners te betrekken en samenwerking met te 
partners te motiveren is de vitaliteitstafel vanuit het akkoord opgericht. De vitaliteitstafel heeft als 
doel om de samenwerking tussen verschillende partijen aan te jagen zodat
er vanuit integrale samenwerking de krachten worden gebundeld rond het thema vitaliteit. 

Wat wordt er gedaan:

Vitaliteitstafel:
1. Stimuleren en ervoor zorgdragen dat er zoveel mogelijk sport- en 

bewegingsaanbieders  aansluiten bij de Rookvrije Generatie. 

- De Sportief besteed groep 

- Jogg-TeamFit Coach

 

2. Er wordt extra voorlichting gegeven bij de sport- en bewegingsaanbieder 

- Jogg-Teamfit Coach

 

3. Voor rokers wordt 1 keer per jaar een gemeenschappelijk stoppen met roken interventie 
georganiseerd middels een app

- Hecht, Stoptober

- The Pandanetwork in samen werking met Hecht, Stoptober 

4. Via campagnes Stoptober en in samenwerking met de GGD, wordt de hulpverlening rondom 
stoppen met roken onder de aandacht gebracht bij de rokers in Teylingen

- Het Pandonetwork

5. Oproep aan bewoners (via de campagne Teylingen positief gezond/vitaal Teylingen) en 
instellingen om ideeën in te dienen en/of acties te ondernemen die in deze collegeperiode 
bijdragen aan een rookvrije gemeente.

 



Hecht en CJG: 
 

1. Vanaf de geboorte worden (groot)ouders en andere in de omgeving geadviseerd en wordt er 
voorlichting gegeven middels ‘Rookvrij opgroeien’.

- JGZ

3. Aandacht schenken aan regionale campagne Stoptober i

- De GGD.

Goed om te weten:
22-2-2023 wordt er een promofilm opgenomen met de wethouder Reny Wietsma naar aanleiding 
van het rookvrij maken van de kinderboerderij in Sassenheim. 

Afspraken tot op heden: 

De borden hebben géén verplichtend karakter
De reeds geplaatste borden dragen de boodschap met de intentie niet in de directe omgeving van 
het bord te roken. Het betreft dus geen verbodsbord. Een wijziging in het APV is daarom niet nodig

Advies 12-12-2022 sportraad Teylingen:

"Wellicht is het beter te melden dat we graag zien dat de sportparken rookvrij zijn, zonder dat dit nu 
tot gevolgen voor de verenigingen of exploitanten leidt. Handhaven kan beter wachten tot de 
regeling in 2025 landelijk wordt ingevoerd. Dan is dat uniform voor het gehele land en is de kans op 
draagvlak en begrip veel groter" 

Handige website’s 

Site Hecht GGD Rookvrije generatie en Roken per leeftijdsgroep: 

https://hecht.foleon.com/platform-rookvrij/op-weg-naar-een-rookvrij-hollands-midden/teylingen

Leeftijdsgroepen - Roken - Teylingen (eengezonderhollandsmidden.nl)

https://hecht.foleon.com/platform-rookvrij/op-weg-naar-een-rookvrij-hollands-midden/teylingen
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Feengezonderhollandsmidden.nl%2Fdashboard%2Fleeftijdsgroepen%2Froken-2&data=05%7C01%7CE.Koeman%40hltsamen.nl%7Ce45dff0846fe4b60368c08db0db26681%7C3f6b08c340c641159449db8d1a5c4ca9%7C0%7C0%7C638118832107331152%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=goCNdQ7DE%2Bgmo%2BLZxdua8%2B%2BY%2B%2Brtv0wvAB5ACBWoKHQ%3D&reserved=0



